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सारािंश  

 यह शोध पत्र झारखिं ड के पश्चिमी श्चसिंहभूम श्चजल ेकी जिजानियोिं पर आधुनिकीकरण के प्रभावोिं का नवश्लषेण 

करिा है, नवशेष रूप से उिके पारिंपररक सामाश्चजक और आश्चथिक ढािंचे में आए पररविििोिं पर ध्याि कें निि करिा है। 

झारखिं ड के इस नहस्से में, औद्योगीकरण, शहरीकरण, और सरकारी िीनियोिं िे जिजािीय समुदायोिं के जीवि में बडे 

बदलाव लाए हैं। इस शोध का उदे्दश्य इि बदलावोिं के सकारात्मक और िकारात्मक दोिोिं पहलओुिं को समझिा है। 

प्रमुख रूप से, यह शोध दो मुख्य नबिंदओुिं पर प्रकाश डालिा है। पारिंपररक व्यवस्था का नवघटि: आधुनिक श्चशक्षा, 

रोजगार के िए अवसर, और बाजारीकरण के कारण पारिंपररक सामुदानयक भूनम स्वानमत्व, जैव-नवनवधिा आधाररि 

जीनवका और पारिंपररक ज्ञाि प्रणाली पर दबाव बढा है। इससे जिजानियोिं की आत्मनिभिरिा कम हुई है, और वे िई 

आश्चथिक व्यवस्था पर अश्चधक निभिर हो गए हैं। आश्चथिक और सामाश्चजक असमाििा: आधुनिकीकरण िे कुछ समुदायोिं 

को आश्चथिक रूप से लाभ पहुाँचाया है, जबनक अन्य नपछड गए हैं। इससे जिजािीय समाज के भीिर ही वगि-भेद और 

असमाििा बढी है। पलायि, भूनम अश्चधग्रहण, और सािंसृ्कनिक नवस्थापि जैसी समस्याएिं  भी प्रमुखिा से उभरी हैं। 

यह शोध गुणात्मक (Qualitative) और मात्रात्मक (Quantitative) दोिोिं पद्धनियोिं का उपयोग करिा है, श्चजसमें 

क्षेत्रीय सवेक्षण, साक्षात्कार और सरकारी आिंकडोिं का नवश्लेषण शानमल है। निष्कषि बिािे हैं नक आधुनिकीकरण िे 

जिजानियोिं के श्चलए िए अवसर िो पैदा नकए हैं, लेनकि इसके साथ ही इसिे उिकी पारिंपररक पहचाि और सामाश्चजक 

एकजुटिा के श्चलए गिंभीर चुिौनियााँ  भी खडी की हैं। यह शोध िीनि निमाििाओिं और सामाश्चजक कायिकिािओिं के श्चलए 

महत्वपूणि है िानक वे नवकास की ऐसी िीनियााँ  बिा सकें  जो जिजानियोिं की सािंसृ्कनिक पहचाि और अश्चधकारोिं का 

सम्माि करें। 

शब्द कुिं जी : पश्चिमी श्चसिंहभूम, जिजािीय समाज, आधुनिकीकरण, सामाश्चजक-आश्चथिक बदलाव, पारिंपररक ज्ञाि, 

सािंसृ्कनिक नवस्थापि। 

भूनमका  

पश्चिमी श्चसिंहभूम श्चजला भारि के झारखिं ड राज्य के दश्चक्षणी भाग में स्थस्थि एक आनदवासी बहुल के्षत्र है, जहााँ  हो जिजानि 

की उपस्थस्थनि प्रमुख है। इसका मुख्यालय चाईबासा है। यह श्चजला 210 58′ और 230 36′  उत्तरी अक्षािंश और 

850 0′ और 860 54′ पूवी देशािंिर में फैला हुआ है। समुि िल से 244 मीटर की ऊिं चाई पर स्थस्थि है और इसका 

क्षेत्रफल 5290.89 वगि नकलोमीटर है। श्चजल ेके उत्तर में खुाँ टी, पूवि में सरायकेला-खरसावााँ , दश्चक्षण में उनडसा का 

केउन्झर, मयरूभिंज और सुन्दरगढ िथा  पश्चिम में झारखण्ड का श्चसमडेगा एविं  उनडसा का सुन्दरगढ सीमाबद्ध है। यहााँ  

निवाश्चसि हो जिजानि  पारिंपररक रूप से जिं गल, कृनष और सामुदानयक जीवि पर निभिर रही है। लेनकि समय पररवििि 

के साथ बीिे कुछ दशकोिं में आधुनिकीकरण, शहरीकरण, खिि, और सरकारी हस्तक्षेपोिं िे इिके सामाश्चजक और 
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आश्चथिक जीवि में गहरे बदलाव लाए हैं। इस शोध का उदे्दश्य यह समझिा है नक आधुनिकिा की प्रनिया िे हो 

जिजानि के पारिंपररक जीवि, आजीनवका, और सामाश्चजक सिं रचिा को नकस प्रकार प्रभानवि नकया है         

शोध की पद्धनि  

• प्राथनमक स्रोि: क्षेत्रीय सवेक्षण, साक्षात्कार, प्रश्नावली 

• नििीयक स्रोि: प्रकाश्चशि शोध पत्र, सरकारी ररपोटि, जिगणिा डेटा 

• स्थाि: पश्चिमी श्चसिंहभूम के ग्रामीण के्षत्र जैसे चाईबासा, मिोहरपुर, जगन्नाथपरु 

• िमूिा आकार: 50 पररवारोिं का चयि, श्चजिमें पुरुष, मनहलाएाँ  और युवा शानमल हैं 
 

अध्ययि क्षेत्र  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Source: GIS, Survey of India 

पारिंपररक जीवि शैली का अवलोकि  

पश्चिमी श्चसिंहभूम की हो जिजानि की आजीनवका पारिंपररक रूप से प्रकृनि पर आधाररि रही है, श्चजसमें झूम खेिी, विोिं 

से उपज प्राप्त करिा और हस्तश्चशल्प जैसे कायि प्रमखु रहे हैं। झूम खेिी, जो सामूनहक श्रम और वषाि पर आधाररि थी, 

निनटश काल में वि अश्चधनियमोिं के िहि समाप्त कर दी गई, श्चजससे समुदाय को स्थायी कृनष अपिािे के श्चलए नववश 

होिा पडा। इसके साथ ही सरकार िारा भूनम बिं दोबस्त और कर प्रणाली लाग ूनकए जािे से पारिंपररक कृनष व्यवस्था 
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कमजोर हो गई और समदुाय की आत्मनिभिरिा पर असर पडा। विोिं से महुआ, िेंद,ू लाह, शहद जसैी उपज एक 

महत्वपूणि आजीनवका स्रोि रही है, जबनक बािंस, लकडी और नमट्टी से बिे हस्तश्चशल्प उत्पादोिं ि ेसािंसृ्कनिक पहचाि 

और आश्चथिक सहयोग प्रदाि नकया। नकिं िु सरकारी िीनियोिं, सीनमि सिं साधिोिं और कृनष की घटिी उपज के कारण हो 

जिजानि के लोग खदािोिं, ईंट भट्टोिं, सडक निमािण और अन्य असिं गनठि क्षेत्रोिं में मजदरूी की ओर प्रवतृ्त होिे लगे। यह 

बदलाव ि केवल आश्चथिक सिं रचिा को प्रभानवि करिा है, बस्थि पारिंपररक ज्ञाि और सािंसृ्कनिक नवरासि के सिं रक्षण 

को भी चुिौिी देिा है। 

पश्चिमी श्चसिंहभूम के कोल्हाि के्षत्र में 19वी िं सदी के उत्तराधि में जब श्चशक्षा का प्रसार शुरू हुआ, िब हो जिजानि के 

जीवि में एक महत्वपूणि बदलाव आया। पारिंपररक रूप से कृनष और वि आधाररि आजीनवका पर निभिर रहिे वाले इस 

समुदाय में पढाई का महत्व धीरे-धीरे बढिे लगा। श्चशक्षा प्राप्त करिे के साथ ही एक िया िौकरीपेशा वगि उभरा, श्चजसिे 

सरकारी और निजी क्षेत्रोिं में रोजगार प्राप्त कर ि केवल आश्चथिक स्थस्थरिा हाश्चसल की, बस्थि सामाश्चजक प्रनिष्ठा भी अश्चजिि 

की। इस बदलाव के पररणामस्वरूप पारिंपररक कृनष व्यवस्था कमजोर पडिे लगी, क्ोिंनक युवा पीढी अब खेिोिं की 

बजाय कायािलयोिं और उद्योगोिं की ओर आकनषिि होिे लगी। हालािंनक, समय के साथ कुछ श्चशश्चक्षि हो युवाओिं ि े

आधुनिक िकिीकोिं और वजै्ञानिक दृनिकोण के माध्यम से कृनष को पुिजीनवि करिे के प्रयास भी नकए, श्चजससे परिंपरा 

और िवाचार के बीच एक िया सिं िुलि स्थानपि होिे लगा। 

सािंसृ्कनिक पहचाि और सरकारी योजिाएाँ  

पश्चिमी श्चसिंहभूम में हाल के वषों में आनदवासी सािंसृ्कनिक पहचाि को सशक्त करिे और सामाश्चजक-आश्चथिक नवकास 

को गनि देिे के श्चलए कई महत्वपूणि सरकारी पहलें की गई हैं। मुख्यमिं त्री हेमिं ि सोरेि िारा क्षेत्र में ₹412 करोड की 

लागि से 246 योजिाओिं की सौगाि दी गई, श्चजिका उदे्दश्य ि केवल आधारभिू सिं रचिा का नवकास करिा है, बस्थि 

आनदवासी गौरव को सम्मानिि करिा भी है। इि योजिाओिं के माध्यम से श्चशक्षा, स्वास्थ्य, सडक, पेयजल और 

आजीनवका के क्षेत्र में सुधार लािे के साथ-साथ सािंसृ्कनिक पुिरुत्थाि को भी प्राथनमकिा दी गई है। 

इसके अनिररक्त, 1837 के ऐनिहाश्चसक आनदवासी नविोह को स्मरण करिे हुए शहीद नदवस समारोह का आयोजि 

नकया गया, श्चजसमें वीर िायकोिं जैसे दजुिि साले, गिंगा िारायण और अन्य स्वििंत्रिा सेिानियोिं को श्रद्धािंजश्चल दी गई। 

इस आयोजि िे आनदवासी इनिहास को पुिः  जागृि नकया और यवुाओिं को अपिी सािंसृ्कनिक नवरासि से जोडिे का 

कायि नकया। 

मनहला सशनक्तकरण की नदशा में भी उल्लेखिीय प्रयास नकए गए हैं। दीदी योजिा के िहि स्वयिं  सहायिा समूहोिं की 

मनहलाओिं को बैंक श्चलिंकेज और कैश िेनडट श्चलनमट प्रदाि की गई, श्चजससे वे छोटे व्यवसाय, कृनष, पशुपालि और 

अन्य आजीनवका गनिनवश्चधयोिं में आश्चथिक रूप से आत्मनिभिर बि सकें । यह पहल ि केवल मनहलाओिं को आश्चथिक रूप 

से सशक्त करिी है, बस्थि उिके सामाश्चजक स्थाि को भी मजबूि करिी है। 

इि सभी प्रयासोिं िे पश्चिमी श्चसिंहभूम की जिजािीय पहचाि को पुिस्थािनपि करिे, सामाश्चजक समावेशि को बढावा देिे 

और स्थािीय समुदायोिं को नवकास की मखु्यधारा से जोडिे में महत्वपूणि भूनमका निभाई है। 

सामाश्चजक बदलाव 

पश्चिमी श्चसिंहभूम की हो जिजानि में सामाश्चजक बदलाव की प्रनिया गनिशील रही है, श्चजसमें पारिंपररक जीविशैली से 

आधुनिकिा की ओर स्पि सिंिमण देखा जा सकिा है। आज के यवुा मोबाइल, इिंटरिेट और शहरी जीविशैली से 

जुडिे जा रहे हैं, श्चजससे पारिंपररक सिं युक्त पररवारोिं की जगह एकल पररवारोिं का चलि बढा है और सामाश्चजक बिंधि 
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कमजोर हुए हैं। हालािंनक, कुछ समुदाय अब भी पारिंपररक िृत्य, भाषा और रीनि-ररवाजोिं को सिं रश्चक्षि करिे के श्चलए 

प्रयासरि हैं। इस सामाश्चजक सिं रचिा की जडें मिंकी-मुिं डा प्रणाली में निनहि हैं, जो कोल्हाि क्षेत्र में प्रचश्चलि पारिंपररक 

स्वशासि की रीढ है। ग्राम स्तर पर मुण्डा गााँ व का विंशािुगि प्रधाि होिा है, जो प्राकृनिक सिं साधिोिं का सिं रक्षक और 

बाहरी मामलोिं में प्रनिनिश्चध होिा है। डाकुआ सूचिा प्रसाररि करिे और सभाओिं के आयोजि में सहयोग करिा है, 

जबनक नदउरी धानमिक मामलोिं का निपटारा करिा है और यात्रा नदउरी उसका सहायक होिा है। नपढ स्तर पर मािकी 

15–20 गााँवोिं के समूह का िेिृत्व करिा है और पीरपिं च न्यानयक मामलोिं को देखिा है। यह प्रणाली सामूनहक िेिृत्व 

और सहमनि आधाररि निणिय पर आधाररि है, श्चजसमें मुण्डा और मािकी को कोई वेिि िही िं नमलिा, लेनकि उन्हें 

सामाश्चजक सम्माि प्राप्त होिा है। 

सािंसृ्कनिक रूप से हो जिजानि की पहचाि लोकगीि, िृत्य, त्योहार और वारिंग-श्चचटी श्चलनप में समानहि है। इिके 

लोकगीि जीवि के हर पहलू प्रकृनि, प्रेम, युद्ध, कृनष, त्योहार से जुडे होिे हैं और दामा, दमुिं ग, शेके, करिाल जैसे 

वाद्य यिं त्रोिं की थाप पर गाए जािे हैं। “आपे हाथू मागे पवि” और “आपे हाथू कोचा बकाडी” जैसे गीि सामूनहक स्मृनि 

और परिंपरा का माध्यम हैं, श्चजन्हें िई पीढी नबिा औपचाररक प्रश्चशक्षण के सीखिी है। िृत्य भी सामाश्चजक और धानमिक 

गनिनवश्चधयोिं का अश्चभन्न नहस्सा है, श्चजसमें माग ेिृत्य, हेरो िृत्य और जोिमा िृत्य प्रमुख हैं। ये िृत्य पारिंपररक पोशाकोिं 

में सामूनहक रूप से नकए जािे हैं और जीवि चि के नवश्चभन्न दृश्य प्रसु्ति करिे हैं। त्योहारोिं में मागे पवि, बिं दिा पवि 

और बाहा पवि नवशेष रूप से मिाए जािे हैं, जो प्रकृनि और कृनष से गहराई से जुडे होिे हैं। इि पवों में सामूनहक 

भोज, िृत्य और गायि के माध्यम से सामाश्चजक एकिा और सािंसृ्कनिक पहचाि को सुदृढ नकया जािा है। 

भाषाई अस्थस्मिा के रूप में वारिंग-श्चचटी श्चलनप का नवशेष स्थाि है, श्चजसे लाको बोदरा िे पुिः  खोजा और पुिजीनवि 

नकया। यह मुण्डा भाषा पररवार की एकमात्र स्वदेशी श्चलनप है, श्चजसमें 32 अक्षर होि ेहैं और इसका प्रयोग अब श्चशक्षा 

और सािंसृ्कनिक आयोजिोिं में बढ रहा है। मनहलाओिं की भूनमका इस सामाश्चजक सिं रचिा की रीढ है। व ेकृनष कायों में 

भूनम की िैयारी, बुआई, कटाई और पशपुालि में सनिय रहिी हैं, साथ ही वि उपज सिं ग्रह कर घरेल ूउपयोग और 

बाजार में नबिी करिी हैं। घरेलू उत्पादि में व ेहस्तश्चशल्प निमािण, खाद्य प्रसिंस्करण और स्थािीय बाजार में भागीदारी 

के माध्यम से पररवार की आत्मनिभिरिा सुनिश्चिि करिी हैं। सामुदानयक सहभानगिा में भी मनहलाएाँ  मागे पोरोब जैसे 

पवों में िेिृत्व करिी हैं, ग्राम सभा में भाग लेिी हैं और पयािवरण, श्चशक्षा, स्वास्थ्य जैसे मुद्दोिं पर मनहला सनमनियोिं के 

माध्यम से सामूनहक कायि करिी हैं। इस प्रकार, हो जिजानि की सामाश्चजक सिं रचिा, सािंसृ्कनिक नवरासि और मनहला 

िेिृत्व नमलकर एक जीविं ि और सशक्त समुदाय का निमािण करिे हैं। 

क्षेत्र मनहलाओिं की भागीदारी (%) 

कृनष कायि 70–80% 

घरेलू उत्पादि 60–70% 

सामुदानयक सहभानगिा 50–60% 

स्त्रोि : सवेक्षण आधाररि 
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आधुनिकीकरण के प्रभाव  

पश्चिमी श्चसिंहभूम में आधुनिकीकरण का प्रभाव नवशेष रूप से खिि और औद्योगीकरण के माध्यम से स्पि रूप से देखा 

जा सकिा है। लौह अयस्क और एसबेस्टस जैसे खनिजोिं के खिि िे स्थािीय भूनम अश्चधग्रहण और जिजािीय नवस्थापि 

की समस्याओिं को जन्म नदया है। रोरो गााँ व में 1963 से 1983 िक एसबेस्टस का खिि हुआ, जो चार दशक पूवि बिं द 

हो चुका है, लेनकि इसका प्रदषूण और स्वास्थ्य प्रभाव आज भी जारी है। एसबेस्टस की धूल से उत्पन्न सािंस की 

िकलीफ, त्वचा रोग, कैं सर और िेत्र समस्याएाँ  आम हो गई हैं, श्चजसके कारण ग्रामीणोिं को रािंची, जमशेदपुर और 

हैदराबाद जैसे शहरोिं में इलाज के श्चलए जािा पडिा है। पयािवरणीय दृनि से भी खिि के मलब ेिे जल स्रोिोिं को 

प्रदनूषि नकया है और आसपास की पहानडयोिं में फैला एसबेस्टस का कचरा हवा और नमट्टी को प्रभानवि कर रहा है। 

सामाश्चजक रूप से खिि िे हो जिजानि की पारिंपररक आजीनवका को कमजोर नकया है। भूनम अश्चधग्रहण और नवस्थापि 

के कारण लोग झूम खेिी, वि उपज सिं ग्रह और हस्तश्चशल्प जैसे कायि छोडकर मजदरूी की ओर प्रवृत्त हुए हैं। उद्योगोिं 

के नवस्तार िे ग्रामीण युवाओिं को खिि, निमािण कायि और फैक्ट्री मजदरूी की ओर आकनषिि नकया है, श्चजससे पारिंपररक 

आजीनवकाएाँ  और सािंसृ्कनिक गनिनवश्चधयााँ  जैसे िृत्य, लोकगीि और त्योहार धीरे-धीरे लुप्त होिी जा रही हैं। हालािंनक 

उद्योगोिं ि ेकुछ हद िक स्थािीय रोजगार उपलब्ध कराए हैं, परिंि ुय ेरोजगार अश्चधकिर अिौपचाररक, अस्थायी और 

कम वेिि वाल ेहोि ेहैं। मनहलाओिं को भी ईंट भट्टोिं और खिि क्षेत्रोिं में काम करिा पडिा है, श्चजससे उिका पाररवाररक 

और सामाश्चजक जीवि प्रभानवि होिा है। 

इस प्रकार, आधुनिकीकरण िे जहााँ  एक ओर आश्चथिक गनिनवश्चधयोिं को गनि दी है, वही िं दसूरी ओर पारिंपररक जीविशैली, 

सािंसृ्कनिक पहचाि और पयािवरणीय सिं िुलि को गिंभीर चुिौिी भी दी है। यनद इि प्रभावोिं का सिं िुश्चलि समाधाि िही िं 

खोजा गया, िो जिजािीय अस्थस्मिा और सामाश्चजक सिं रचिा पर दीघिकाश्चलक िकारात्मक प्रभाव पड सकिा है। 

क्षेत्र प्रभाव का प्रकार अिुमानिि असर (%) 

स्वास्थ्य सािंस, त्वचा, कैं सर रोग 60–70% प्रभानवि 

रोजगार मजदरूी, खिि कायि 40–50% वृनद्ध 

पारिंपररक आजीनवका 
कृनष, वि उपज, 

हस्तश्चशल्प 
50–60% में नगरावट 

सािंसृ्कनिक पहचाि भाषा, िृत्य, त्योहार 30–40% क्षरण 

स्त्रोि : सवेक्षण आधाररि 

खिि और औद्योगीकरण िे हो जिजानि के जीवि को गहराई से प्रभानवि नकया है। एक ओर जहााँ  आधुनिक सिं साधिोिं 

और रोजगार की कुछ पहुाँच बढी है, वही िं दसूरी ओर पारिंपररक जीविशैली, स्वास्थ्य और पयािवरण पर गिंभीर सिंकट 

उत्पन्न हुआ है। लौह अयस्क और एसबेस्टस जैसे खनिजोिं के खिि िे भूनम अश्चधग्रहण, नवस्थापि और प्रदषूण की 

समस्याएाँ  बढा दी हैं, श्चजससे जिजािीय समुदायोिं की पारिंपररक आजीनवका और सािंसृ्कनिक पहचाि कमजोर हुई है। 

श्चशक्षा का प्रसार अवश्य हुआ है, श्चजससे जागरूकिा और सामाश्चजक गनिशीलिा में वृनद्ध हुई है, परिंिु रोजगार के अवसर 
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अब भी सीनमि हैं, नवशेषकर सुरश्चक्षि और स्थायी कायों के सिं दभि में। सािंसृ्कनिक क्षरण भी एक गिंभीर चुिौिी बिकर 

उभरा है, जहााँ  पारिंपररक भाषा, लोकगीि,     

िृत्य और रीनि-ररवाजोिं में कमी देखी जा रही है। इसके बावजूद, मनहलाएाँ  अब खदािोिं, निमािण कायों और स्वरोजगार 

के माध्यम से आश्चथिक गनिनवश्चधयोिं में सनिय भागीदारी निभा रही हैं, श्चजससे उिकी सामाश्चजक भूनमका में पररवििि 

आया है। वििमाि पररप्रेक्ष्य में यह आवश्यक हो गया है नक आधुनिकीकरण की प्रनिया को सिि नवकास और जिजािीय 

अश्चधकारोिं के सिं रक्षण के साथ जोडा जाए, िानक इसका लाभ समावेशी, न्यायसिं गि और सािंसृ्कनिक रूप से सिं वेदिशील 

हो सके। 

सामाश्चजक चुिौनियााँ   

भूनम अश्चधकार: हालााँ नक वि अश्चधकार अश्चधनियम 2006 के िहि आनदवासी समुदायोिं को भूनम पर अश्चधकार देिे की 

व्यवस्था की गई है, लेनकि व्यवहार में इि अश्चधकारोिं का नियान्वयि सीनमि रहा है। कई ग्रामोिं में व्यनक्तगि और 

सामुदानयक वि अश्चधकारोिं की स्वीकृनि िही िं हुई है, श्चजससे पारिंपररक भूनम पर उिका नियिं त्रण कमजोर पडा है। इससे 

ि केवल आजीनवका पर असर पडा है, बस्थि सािंसृ्कनिक जुडाव भी बाश्चधि हुआ है। 

आश्चथिक असमाििा: बाहरी ठेकेदारोिं और किं पनियोिं के आगमि से स्थािीय सिं साधिोिं पर बाहरी नियिं त्रण बढा है। खिि, 

निमािण और वाश्चणस्थज्यक गनिनवश्चधयोिं में बाहरी पूिं जी और श्रनमकोिं की भागीदारी िे स्थािीय लोगोिं को प्रनिस्पधाि में पीछे 

छोड नदया है। इससे आश्चथिक असमाििा बढी है और स्थािीय समुदायोिं की आय और अवसरोिं में नगरावट आई है। 

शहरीकरण का दबाव: शहरी जीविशैली और रोजगार की िलाश में युवा पीढी का पलायि बढा है। इससे ि केवल 

गााँ वोिं की सामाश्चजक सिं रचिा कमजोर हुई है, बस्थि सािंसृ्कनिक पहचाि का सिंकट भी उत्पन्न हुआ है। पारिंपररक भाषा, 

रीनि-ररवाज और सामूनहक जीविशैली धीरे-धीरे लुप्त होिी जा रही है, श्चजससे सामाश्चजक एकिा पर भी असर पडा है। 

मनहला अश्चधकार: हालााँ नक मनहलाएाँ  कृनष, वि उपज सिं ग्रह और घरेल ूउत्पादि में सनिय भूनमका निभािी हैं, नफर भी 

भूनम स्वानमत्व और निणिय प्रनिया में उिकी भागीदारी सीनमि है। भूनम बिं दोबस्त और सरकारी योजिाओिं में मनहलाओिं 

को स्वानमत्व rarely नमलिा है, श्चजससे उिकी आश्चथिक स्वििंत्रिा और सामाश्चजक स्थस्थनि प्रभानवि होिी है। पेसा कािूि 

और मनहला स्वयिं  सहायिा समूहोिं के माध्यम से कुछ सुधार हुए हैं, लेनकि व्यापक स्तर पर मनहला अश्चधकारोिं को 

सशक्त करिे की आवश्यकिा बिी हुई है। 

इि चुिौनियोिं के समाधाि के श्चलए समावेशी िीनि निमािण, अश्चधकारोिं का प्रभावी नियान्वयि, और सािंसृ्कनिक पुिरुत्थाि 

की नदशा में ठोस प्रयास आवश्यक हैं, िानक हो जिजानि का सामाश्चजक नवकास न्यायसिं गि और नटकाऊ हो सके। 

केस स्टडी  

चाईबासा के पास कमरहािू गााँ व में अध्ययि: 

चाईबासा के समीप स्थस्थि कमरहाि ूगााँ व में नकए गए एक क्षेत्रीय अध्ययि स ेयह स्पि होिा है नक खिि गनिनवश्चधयोिं 

िे स्थािीय जिजीवि पर गहरा प्रभाव डाला है। अध्ययि में शानमल 70% पररवारोिं िे बिाया नक खिि के नवस्तार 

के कारण उिकी पारिंपररक कृनष भूनम या िो िि हो गई है या उपयोग के योग्य िही िं रही, श्चजससे उिकी आजीनवका 

पर प्रनिकूल असर पडा है। इसके पररणामस्वरूप, गााँव के लगभग 40% युवा अब पारिंपररक कृनष कायि छोडकर 

निमािण कायों या खदािोिं में मजदरूी करिे लग ेहैं, जो उिके जीवि की नदशा में एक बडा बदलाव दशाििा है। मनहलाओिं 

की भूनमका में भी पररवििि देखा गया है लगभग 60% मनहलाओिं िे बिाया नक वे अब घरेलू उत्पादोिं को स्थािीय 
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बाजारोिं में बेचकर पररवार की आय में योगदाि दे रही हैं, जो उिके आश्चथिक सशनक्तकरण की ओर सिं केि करिा है। 

इसके अनिररक्त, 80% ग्रामीणोिं का माििा है नक उिके पारिंपररक त्योहारोिं और सािंसृ्कनिक आयोजिोिं में अब बाहरी 

प्रभाव बढ गया है, श्चजससे उिकी सािंसृ्कनिक अस्थस्मिा पर भी प्रश्नश्चचन्ह लगिे लगे हैं। यह अध्ययि स्पि रूप से दशाििा 

है नक कमरहािू गााँ व में खिि और आधुनिकीकरण की प्रनिया िे सामाश्चजक, आश्चथिक और सािंसृ्कनिक स्तर पर गहरे 

बदलाव उत्पन्न नकए हैं।   

सुझाव 

स्थािीय रोजगार सृजि  

प्राथनमकिा िीनि: खिि, निमािण और औद्योनगक पररयोजिाओिं में स्थािीय जिजािीय युवाओिं को प्राथनमकिा दी 

जाए। 

कौशल नवकास: क्षेत्रीय प्रश्चशक्षण कें िोिं के माध्यम से खिि, मशीि सिं चालि, सुरक्षा और पयािवरण प्रबिंधि में प्रश्चशक्षण 

नदया जाए। 

स्थायी रोजगार: केवल अस्थायी मजदरूी िही िं, बस्थि स्थायी और सुरश्चक्षि रोजगार के अवसर सुनिश्चिि नकए जाएाँ । 

स्थािीय उद्यनमिा: खिि से जुडे सहायक कायों (जैसे पररवहि, खािपाि, सुरक्षा) में स्थािीय उद्यनमयोिं को बढावा 

नदया जाए। 

सिं सृ्कनि सिं रक्षण 

वारिंग-श्चचटी श्चलनप का सिं वधिि: सू्कलोिं, पुस्तकालयोिं और सािंसृ्कनिक आयोजिोिं में इस श्चलनप का प्रयोग बढाया जाए। 

लोक कलाओिं का प्रोत्साहि: हो जिजानि के लोकगीि, िृत्य, श्चचत्रकला और हस्तश्चशल्प को राज्यस्तरीय और रािर ीय 

मिं चोिं पर प्रदश्चशिि नकया जाए। 

सािंसृ्कनिक कें ि: चाईबासा और अन्य प्रमुख स्थािोिं पर जिजािीय सिं सृ्कनि कें ि स्थानपि नकए जाएाँ , जहााँ  प्रश्चशक्षण, 

प्रदशिि और शोध की व्यवस्था हो। 

नडश्चजटल अश्चभलेखि: पारिंपररक गीिोिं, कहानियोिं और रीनि-ररवाजोिं का नडश्चजटल रूप में सिं ग्रह और प्रचार नकया जाए। 

मनहला सशनक्तकरण 

भूनम अश्चधकार में भागीदारी: भूनम बिं दोबस्त और वि अश्चधकार अश्चधनियम के िहि मनहलाओिं को सह-स्वानमत्व नदया 

जाए। 

स्वरोजगार योजिाएाँ : दीदी योजिा, स्वयिं  सहायिा समूह (SHG), और बैंक श्चलिंकेज के माध्यम से मनहलाओिं को 

आश्चथिक रूप से सशक्त नकया जाए। 

प्रश्चशक्षण और नवत्तीय साक्षरिा: मनहलाओिं को व्यवसानयक प्रश्चशक्षण, नवपणि कौशल और नवत्तीय प्रबिंधि की जािकारी 

दी जाए। 

िेिृत्व में भागीदारी: ग्राम सभा, मनहला सनमनियोिं और पिं चायिोिं में मनहलाओिं की सनिय भागीदारी सुनिश्चिि की जाए। 

श्चशक्षा में स्थािीयिा 
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पाठ्यिम में समावेशि: राज्य श्चशक्षा बोडि के पाठ्यिम में जिजािीय इनिहास, सिं सृ्कनि, िायकोिं और सिं घषों को 

शानमल नकया जाए। 

भाषाई नवनवधिा: हो भाषा और वारिंग-श्चचटी श्चलनप को प्राथनमक श्चशक्षा में स्थाि नदया जाए। 

स्थािीय श्चशक्षक नियुनक्त: जिजािीय पृष्ठभूनम के श्चशक्षकोिं को नियुक्त कर सािंसृ्कनिक समझ को बढावा नदया जाए। 

शैश्चक्षक सामग्री का नवकास: स्थािीय कहानियोिं, लोकगीिोिं और परिंपराओिं पर आधाररि पुस्तकें , ऑनडयो-नवजुअल 

सामग्री िैयार की जाए। 

निष्कषि  

जिजािीय समाज का सामाश्चजक-आश्चथिक जीवि आधुनिकीकरण की प्रनिया से गहराई से प्रभानवि हुआ है। एक ओर 

जहााँ  श्चशक्षा, िकिीकी प्रश्चशक्षण और सरकारी योजिाओिं के माध्यम से रोजगार के िए अवसर खुले हैं, वही िं दसूरी ओर 

पारिंपररक जीविशैली, सािंसृ्कनिक पहचाि और सामुदानयक सिं रचिा पर गिंभीर सिंकट उत्पन्न हुआ है। आधुनिकिा के 

प्रभाव से पारिंपररक आजीनवका के साधि जैसे कृनष, श्चशकार और हस्तश्चशल्प कमजोर हुए हैं, और युवा पीढी शहरी 

जीविशैली की ओर आकनषिि हो रही है, श्चजससे उिकी सािंसृ्कनिक जडें कमजोर पड रही हैं। सामूनहकिा, सहयोग 

और पारिंपररक पिं चायि व्यवस्था जैसी सामाश्चजक सिं रचिाएाँ  भी प्रभानवि हुई हैं। ऐसे में यह आवश्यक हो गया है नक 

नवकास की िीनियााँ  जिजािीय दृनिकोण को कें ि में रखकर बिाई जाएाँ , िानक आश्चथिक प्रगनि के साथ-साथ सािंसृ्कनिक 

सिं रक्षण और सामाश्चजक सशनक्तकरण भी सुनिश्चिि नकया जा सके। जिजािीय समुदायोिं की भागीदारी, उिकी भाषा, 

परिंपरा और ज्ञाि प्रणाली को सम्माि देिे हुए, उन्हें नवकास की मखु्यधारा में लािा ही सिि और समावशेी नवकास का 

मागि है। 
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